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ik relanen 20480 MNa-
farroako Padameniuak,

UPNren oposizicarekin ela gaine-
rako lakdean aldeko Doboekin, Bal-
zare lakdearen proposamen bal
onariu zan zeinak MNalaroako Go-
bernuari eskatzen baitzion admi-
nigtrazio publiko desberdinen ayrean ges-
tioak agen dilzala kannabisaran afabilan
lerapeulikoa baimentzeko. Gainera, UPH-
ren epalzarekin, COMN ala EA-EAJran abs-
lenizioarekin ala PSN, Balasuna, IU ela
Batrarreren aldako boloekin onaru zen
Osasun Ministenioan proposatzea baiman
déiezalela hiritarrel kannabisa edukiizea,
sedeak sanitanoak deranaan
Era berean, Kalaluniako Parlamaniuak,
aho batez, antzeko rerbail eskalu rion Ge-
rraldall joan dan maiatrean. Kanadan,
halabar, ekainean onelsi zen kannabisa-
rin arabilpen lerapouliion, onamu amen
bare eraginkorasunaren probak 1alla di-
reda
Bestalde, Eskola-Populazioan egindako
Drogei buruzko azken Inkeslaren ondo-
rigrik garranizisuenetako bat izan da gaur
equn bosl gazlelalik balek maiz konisu-
mitzen duela kannabisa Estalu espainia-
rmian. Azkan dalu havek aurmeko uzlmla-
an jakilera aman ziren.

tritz desberdinak daude manhuana agan-
ie terapauliko gisa erabilizeko orduan. *Mo-
nogratia cannabes” Bbursan irakurtzen du-
gu eztabaida zientifikoaren bamean hir
akjard cesbendin daudela:

erabilpen
terapeutikoa

i Marihuanaren debekuar atxikiizea,
Adophola ola labakoanskon Dormokan an (Jat
ren garakotan fentzugabekeriaizanga zan
manihuanaren kontsumoa bultzatzea, hal-
Buru terapautikoak loru naki izan arran,
Ikerkundza farmakologikoa bideratu behar
i Deranazko eqoara palologikoeian ara-
gin espezifikoa duten konposatu kimikoak
iprtzeko, posologia konlrolalua ela egon-
korra dituzienak, marhuanaren inhalazio-
arakin bele azin direnak, alegia

Gurs kulluran, halburuak tarapadilikomk
izan arren, marihuanaren eratzea droga
debekaluen konisumoarnekin lotwrik dago,
baraz. maribuanaren kontsumoa ona da-
la zabaltzen bada, arrisku handia dago
baste droga gogoragoak harzeko

@ Tratamendu aringarr gisa maribhua-

nargn erabilpena baimentzea. Konluan

hartu behar da egoera itzulezinstan pa-
2. OFFERCSER Samiran du oe
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Hnlaenganako pra medikoa aringarria 2a-
ten delds kasu askodan. Kasu hauelan, bada,
marihuana emateak balio derake oinareak
arintzeko ela galooa lasailzeko. Honez gain,
gaixoel halako euloria eragiten badie era-
mangailza den egoera arintzen lagunduko
die, beraz, jpkaera mediku hau guziiz bi-
dezkoa izango zen. Kimiolerapiak eragiten
dizkien goragaleak arnlzeanen onkologo as-
kok uzten diele haien parienlesi manhuana
arfalzan. Honota, zeharka bada ane, Basen
emozi-egoera hobalu egiten da &la haken
gaxotasun lemminal eta iulernaren o -
Zzeak arindu,

@ Eragin terapeutikoa duen gaixotasun
guztielan erabilizea. Manhuanaren arabil-
penmedikoaren jokabidenk permisiboenada
ela haien delandalzaileak honelako arra-
zodatan oinarritzen dira:

Marihuana madikamendu segurutzal o dasle-
ke zeren funlzio fisologiko garmantz#suenslan
duen aurkako ondonoak urriak baitira ela gain-
dosiangatik er da hildako kasurik arregistrabu.
Erabilera medikoko ata preskripzio legaleko
madikamanty askok (hipnolikoak, anakgeso-
ak, opiarecak elab.) baino menpekolasun gul-
¥iago soffarazien du,

Legeak ala arau burokrabio interesalusk az-
kutalu eqin dituzte askotan kannablsanen ara-
gin lerapoutikoansn ebidentria zentiikoak (ro-
gaturiko datuak eta kannabinoidean erabilpe-
na egokspen Rimsko Daknr Balora musmziu
egin dula, hau da, eragin antiemetikoa minbi-
ziaren aurkako kimioterapian,

Ezin esan da kannabisa medikamendy edo aby-
suko droga dela, biak baita. Garrranlzitsuana
#la funlsezkoana preskrpzio medikoa ala la-
kat-grabilpana bersiziea izango da. Bareizie
hor lortzen bada, kannabisak, agian, beteko
luke farmakopearen lekuran bal, preskripzio
mediko egaleko besie farmako anitzek baza-
i

Ondorio gisa esan daileke kasu bakoilzean
ota kannabinoide azberdinekin onura-arris-
ku balantzea finkalu behar daela, zeran gahia-
nenioxkolasun akulua aras apalaizan arren,
arabilera kronikoa denaan aurkako ondono-
akorgano eta sislemna ezberdinetan oso ohiz-
koak izaten baiira, esalerako, asaldura psi-
kikoak eta nemurcloegikoak, endokrinologila-
ak ela obsletrikoak felua erasanez, eragin
mmunoezabatzadaak, bihotz-hodelako asal-
durak, biriketakoak, kartkzinoma, stab,
Dena den, kannabisa ofa kannabinoide na-
fural zein sintetikoei buruz dagoen informa-
zioa oraindik oso urria da ela cinarrizko iker-
kuntza zein ikerkuntza kKlinikoa areagotu egin
behar da.

2001-2002
Gripearen aurkako
txertoaren kanpaina

Gripea influgnzaren birusak eragien duen kuadro zomot-
za da. Gripea ala ohiko katarroa bereiztea beharrezkoa
da. Hauek dira gripearen ohizko ezavgarriak: Ondoe-
za bapalean agortzen da (katarroan az), hirulik zazpi
egunara irauten dusn sukar haundia (katarrosn nor-
malki @2), Buruke mina, muskulustako ming (katarroan
az), azlula, irensterakoan axtarm&o mina, gosenk aza,...
Gripea okemeraiuz gero, neurclogia maitan ela arnaskata
aparatuan bosbeak baste, Zailtasun handiak ekar ditzake,
lzan era, amasketa aparaluko infekzio zorrolz guztien
erdiak, birus hauek sortuak dira. Haur eta edadetustan,
urie sasol holzelan, mairago agerizen da gripea.
Giripea alréan doazen parfikulen bidez zabaltzen da.
Honela, epdemiak sofu ata sel-zorte asislan elkae
osora raballzen da Gripeak, beraz, diru galera izuga-
rriak ekartzen ditu, lan galtze ordu ugariak alde baletik, ata
botika ela ariledxeko gastuak baslaldalik
Giizakiarengan Aeata B erako influenzaren birusak eragi-
ben du soilk, C erakoak 8z B erako birusak gizakiari
bakasmik erasotzen dic ela nahiko erregularra da bera
konposaketari dagokionez, Aerakoak berriz, bere aza-
laan diluan, ala birusaran antigent johaera azbardinak
defenditren diuzten proleinak, era askotakoak ditu (15
hemaglutining ela 9 neuraminidasa ezberding, A arako bi-
rusak renbait abarerengan ere eragiten du, epidemiak bukaarinak eginez.
Binuga genalikoki oso aldakoma izaleak xerioa egiea asko zailizen du. Bal-
fualan, erantzun inmunaa eragilen duten proleina balean, mulazio puntual
bal gertalzen da. Bestelan barriz, binusaren bi andui edo zepa ezberdin el-
karteen derd srasotaen den Zalulanen bamaan, honsla anbgend azazagunak
geriatzen dira gorputzak aurrez sorfu diluen anligorpulzenizal.

B Gaur egun honako taldeentzal gomendaizen da txerioa:

* 65 urielik gorakoentzal

« Diabatesa, EPDC-a ela boste penbail anlasun kroniko dituzbonantzal,
edo ela baraiekin biri derenanizal.

 Gripea, arrisky taldekonen bati kutsa dezalokenarantzal (Osasun saleko
langileak ata abar).

Urtero mundu guzliko gripearen azterkela egin ondoren, OMS Munduko Osa-

sunaran evakundea-k erabakilzen du zein andui edo zepa izango diren taer-

toak,

H Ela aurien ondorengo hauek gomendatzen dira:

« AMdcscow! 1 0VBS-ren anlzeko bezala: A/Panama/200790-tik eratorria dean
RESVIR-17 birusa

= AfNew Caledonia20v99-ren anizeko bezala: Allew Caledonia20/89-1ik
eralomia den IVR-116 birusa.

= BiSiuanifaT38%-ran anlzeko bezala: Bflohannesburg/5/88, BYclo-
riaS04/2000 edo BAGuangdong/ 12052000 birusak,

Twerioa, hariu eia hamar egunera danez eragenkorra, efa sei hilabela irau-
ten duenez eraginkofasunak, wrria da garal egolkia txerioa hartzeko negu

osarako babesiuta egon dadin.
o -




Zientziaren
ekarria
ardoaren
munduari

Joan den maiatzaren 2an,
Diego Torrea Gofi farmazilari
gazieak "Zieniziaren ekarria
ardoaren munduarn” hitzaldi
inferesgarria eman Zuen eus-
karaz Nafarrpako Farmazila-
rien Elkargo Ofizialean. Bildu-
takoen dastaketa-saio prakti-
ko batek akabera eman zion
hitzaldiari. Diegok Farmazia-
ikasketak [rufiean burutu ata
Mafarroako Uniberisitate Pu-
blikoan dokiore-tesia agin ba-
rri du.

Diego, zein izan da zure tesiaren gaia?
Ardoaren legamia ela bere eraginahari-
Ziduran. Ikarkpta lan honglan ardon egi-
teko bi melodo alderatu zisen. Beliko
madodoarekin, ardoa harizilu zen ma-
hatsak dituen lagamiakin. Bigarman me-
lodoan, muztioan legamia komerizia-
lak gehitu zitzairkion ardoa egiteko.
Hartziduran zehar laginak harfu ela
substanizia mrogencdunak analizatu
Ziren,

Zergatik substantzia nitrogenodu-
nak?

Subsiantzia hauek hagitz garrantzit-
suak dira harzidurarako, slikagaiak bal-
tira legamientzal. Ardoaren aromak ata
hartzidura prozesuaren abiadura, bes-
feak beste, ecberdinak dira substant-
zia nitrogencdunen erabileraren ara-
bera. hus genuon legamia komertzis-
lak erabdiz araro balzuk ekidden zire-
la zeren betiko melodoarekin batzue-
tan hartzidura mobelegia baitzen eta ar-
doa afkohol guix eta azetiko, hau da,
ozpinan usaing ematen dion substant-
Zia. gehiegi baizuen.

Zein da legamien egitekoa?

Mahats muztioa ardo béhurizen dule-
nak legamink dea, azukreak hanzen
baitfluzie alkohola ela berize hainbal
substanizia bilakatuz. Tradizicnalki, ar-
doahartzidura berazkoaren bitariaz agin
da, hots, mahatsak dituen legamiekin.
Aifzitik, goro ela arruniagoa di muz-
tinari legamia hautatuak gehilzea.
Zeintzuk [zan dira Ikerturiko subs-
tantzia nitrogenodunak?
Mafarmoako Uniberisiale Publikoko ker-
kata Lalde batek harzicura berezkoa ata
hartzidura gedatua (legamiak gehituz)
alderalu ditugu, ardoaren kalitatean zer
aragina duten ikusteko. Azterturiko pa-
rametroak aminoazidoak eta aminak
izan ziren, Aminoazidoak legamisniza-
ko jakiak dira eta hartziduraren abéa-
duran eragin handia dule, Aminak, be-
i, kantzentrazio jakin balten gainelik
personenizako loxikoak izan dallezke.
Ardo desberdinak ikertu zenituzien.
Ba al dago alderik ardo batetik bes-
lera?

Ardo gorriak egitean, bai hartzidura be-
rezkoak bal hartzidura gidatuak nor-
mallasunez buruly ziren; aminoazido-
an arabilera handia izan zen, ela ardo-

ek alkohol gradu allua ela garraziasun
lurmunkor baxua izan zuben, azken hau
hagilz interesgarria ardoaren kaliale-
argnizal. Ardp zuriak egitean, harzi-
dura gidaluak engi gauzalu sran, bai-
na harizidura berezkoek zenbail arazo
SOrrarazi rulen: aminoaridosn arabile-
ra urria izan zen, hartzidurak motekdu
Tiren ¢la ardoa ez zen guztiz egin, ak
kohol gradu baxuko eta garraztasun lu-
rrunkor altuko produkiu geratu zela. Ar-
do guztiok, gormiek zein zuriek, amina
guixi eduki zuien eta, beraz, alde ho-
rrefalik seguruak edaleko,

Zeintzuk dira atera dilzakegun on-
dorioak?

Ikrkela lan honelan ando zurs ogils-
ko legamia komertzialak erabiltzea ko-
menigarmia dela ikusi da, harzidurars-
kin Fer ikusink duten araroak akiditen
baflira. Hartzidura gidatuek berize pun-
tu onak dituzte: batetik, ardogintzan ga-
rmantzi handia duen prozesea lorzen
da, hau da, ardoa urle baletik berizera
berdimlsua zalea, ata bartzalik, pro-
dukiuaren ezaugarriak zehatr ditzake-
gu goehien komani Zaigun kegamia hay-
tatuz.
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Udake Euskal Unibertsitatea
Gure lehendakariaren
esku hartzea

Udako Euskal Unibertsitateak aurten
antolaturiko ikasialdian gure lehenda-
karia den Peflo Hurriak kimika sailaren
bermuan manbuanar bunez eskolaaman
Zuen uzlailaren 25ean lrufeko Lamra-
ona [kasiabopan

Marihuanaren prinlzipic akliboak de-
iekiatzeko melsdo kimikoak @an zen
Pallok jorraturiko gaia. Kannabisaran
printzipio akiiboen farmakozinetika,
identifikazioa ola laborabegiko anlse-
guak zeintzuk diren azaldu ziluen,
Hilzaldia arras interesgarria izan zen.

Atentzio Farmazeutikoa

ll. Nazio Biltzarra

Dusla bi ure Gipurkoako Farmazila-
rien Elkargo Ofizialak, Miguel Angal
Gasielumuta bune zelarik, Alenizo Far-
mazrsulikoko lehen bltzarra antolaiu
Zuen arrakxasia handia lofuz.
Donostiako biltzar gogoangar hura
bukalu ondoren, Fundackn Pharma-
ceutical Camek bigamen biltzarra anio-
latzeko konpromisoa hariu zuen ela
hanala, "Pariente zein Osasun-lakia-
arekin hamemanaian® ikurritza hariu-
fik, azatoaren 15, 16 ela 17an, Bar-

lrenburwa:

“Kiralarien
errendimendua;
entrenamendua,
elikagaia, drogak...”
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zelonan egingo da. Ifigo Gorostiza da
Biltzarreko batzorde zienlifilkoko kide-
ren bal ata Juan ded Arco, bamiz, bal-
zorde antolalzailokoa, Biok FEUSEkD
kidaak ditugu. Bihotzez arrakastarik
handiena opa diegu bioi.

2000
Europako
Hizkuntzen Urtea

Dakizuenez, Europar Batasunak bult-
Zalunk, aurten aspatzen an gara Eu-
ropako Hizkuntzen Urea. irailaren 26an,
hain ruzan, Europako Hizkunizen Egu-
na ospatu zen, eta homan karetara, bi
egun gercago, Europako Kontsailuko
Parlamantuko Bilzarmak premiadu zi-
iuen bera Eslalu-kideak guixiengoan
caudin hizkunizak babasioko aia Sus-
tatzako.

Farmagdan euskabdunok, gune arkoan
suskara erabiltzen, sustatzen eta buli-
zalzon ahaleginak egin bahar ditugi
Azken buruan, gura aurmeko tarmazi-
lan suskaldunen ondorengoak gara ela
asuskararan lekukoa pasatu digpube aus-
kararen ibilbidean guk segitzeko.

Era baraan, ogungo Europako aginia-
ried sxigiteekoa da lurbira osoaren on-

- darea den euskara bidegabekeriaguz-

tiefatik irmoki babeslea. Babestea, ez

. bakarrik hitzez, baila ekinlzaz ere.

Ongi etorriak!!

lazko azaroaren 24an zabaldu genuen
FEUSEko kideen zerranda.

Elkartoa osalzen gonuon e¢hun ala
laurogeita bi kideen izena ela hermia,
hain zuzen ara,
Geroztik hona hamasei lanksdek eman
dute izena.
Elkartekide bermak havexek dira:
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