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FEUSEren FARMABURUA .
EHUko Farmazia

Fakultateari

J azrko urrlan kalaraluriko Farmabarn

aldizkarnan (18. renbakia) FEUSE-
ren FARMABURLUA aurkeztu genuen, Or-
duan genoan eskau nahi genueta far-
maziaren arloan euskararen erabilera bult-
ralzeko, indartzeko ata normalizatreko
egilen dwan ekimanak, agitasmoak ela
ekinizak, ata edozein glizabanakok, taldek
afdkundok edo alkariak eskuraty ahalizan-
go zuela. FEUSEren FARMABURLA Bar-
nal Vidal eskyflioieak sqindako artelana
da ata bi urlean behin emalea da FEU-
SEko Batzorde Zuzendanaren asmag.

Horiek hormela, FEUSEko Batzorde Zu-
zendanak, 20058k0 Hsaikaren 2an Ggun-
dako bileran, erabaki zuen EUSHAL HE-
ARIKD UMIBERTSITATEKD FARMAZILA
FAKLILTATEARI smalea FEUSEren FAR-
MABURUA, azken urle havetan, fakulta-
lnan bartan, suskararan arabilars nofma-
Ezatrearan alde smandako aurrresapau-
soengalk

Euskal Hemiko Unibertsilaieko Farmarzria
Fakullalean 1995-1996 ikaslurean hasd
ziren lehenango aldiz seuskarazko asko-
lak ematen lizentziaturan, beraz, datormen
srathean hamar urle boteko dira ouskaraz-
ko eskolak eskaintzan hasi zirenelik. Ha-

Datorren irailean
hamar urte beteko
dira euskarazko
eskolak eskaintzen
hasi zirenetik

gigrgn, lghonengo mailako irgkasgal bal-
zuk besterik ez ziren ematen euskaraz,
baina. gawr egun (2004-2005 ikasturtesn)
kradidu guztian % T0 inguru ikas dailske
euskaraz: demigomezko diren 35 rakas-
pasatabk 26 sutkaraz eskantzen Dailira

1905-1986 urlean suskarazko eskolak
amalan hasi Ziren irakaskeak havelk izan
Zirem:

PEDRO ARCINIEGA FERNANDEZ DE
LANDA, AMalermalb-

kg Aplikatuaeta Ma-
lado Egtalislikoko Eﬁ&“’lﬂ%‘
irakaslaa .?

AINTZANE ASUR-
MENDI MALLEA,
Biologia Jelularra
ata Biovwogua Aplhika-

fuko irakaslea m
ROSARID BERFA-
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OMNDD JUARISTI, Fi-
sika-Kimikako irakas-
e

GONTZAL GARCIA
DELCAND, Giza-Ana-
fomia ela Organo-ge-
nesia ela Nerbio-Sig-
femaran Anfolakala
Morfolunizionalekaira-
kaslea

MAILO VIRTO LE-
KUDMA, Blokimikako
irakasiea

Gaur egun denek ja-
rrailzen dule eskolak
emalen Farmazia Fa-
kultabamn, naiiz &t ira-
kasgaiak pitin bal al-
diatu diren, 2002an kas-
kel plan Derria -
zan jarr bailzan.

FARMAZIALARI EUS-
KALDUMEN ELKAR-
TEko kidsok ans auran
Elkartearen hamarga-
rrgn Batrar Orokofra
eda wrteroko jal eguna
ospatuko dugu, Baltza-
rra @l jai sguna, Gran-
ja Mira. Sra. de Reme-
larl, 5.A.k Bastidala-
baskidan (Araba) dituan
Upeftegietanizangoda,
cialornn agerlanan Jan,
igandaan, hain zuzen,

Bastidako inguru eder
horietan, bada, Reme-
lburi Elxe zoragarman,
Euskal Harriko Uni-
bertsitalako FARMAZLA
FAKLILTATEARI eman-
go diogu leheneango
FEUSEran FARMA-
BURUA.

Gura zorionik bermsenak
Farmaria Fakultatean
mla [x ain-:aparraua
duela hamar urie eus-
Earpzko eskolak ama-
fen has: giren bost ira-
kasle goresgari, pres-
fLi o,

garrantzi handia hartu
duten eritasun

psikiatrikoak dira bi
hauek. Batez ere ema-
m:mm
dira [%90), nahiz eta
gero eta gehiago
eritasun hauek gizo-

nerbiosoa (M) eta bu-
limia nerbiosoa (BN)
berriz % 1-3 bitartean.

EZAUGARRIAK:

AN: Pisu galtze izugarria iza-
ben da, jatearn uzlearen, nahila
gonbitoak botatzearan, gehie-
girko akiibilale fisikoaren, ata
divratikoan ¢la Bbragarmen on-
darioz. Azala zafdalzeraing le=
horizen da, zahar ibxura harl-
an da ela batzuslan “lanego”
izenaz ezaguizen den lea ale-
ratzen da, Emakumaatan hile-
rokoa desager daileke. Pisua
obsesio bihurtzen da, ela erre-
alitalearen perzeprioa aldal-
zan, beraz entasun hau besta
erilasun batzruekinlolula joaten
da, askotan deprasio ela sin-
toma obsesibo konbultsiboak.
BHM: Batzuatan neurmik gabs
jaten dute, baina gizentzeko bet-
durra dela eta, gonbiloa pro-
bokatzen dule, ondornoz hona-
ko sintormak ager ohidira: hort-
relakoesmalaansn desgastan,
bahatzean kailuak (hortzekin
eginak), sty glandulen hiper-
trofia @.a. Sintoma psikopalo-
logikoak ene izaten déra: inpult-
sibitatea (alkoholaz abusalzen),
santimenduak adierazieko zail-
tasuna...

AN ala BN askotan tariekaiu
egiendira, 050 desberdinak di-
rudiben armen, ola askolan zai-
laizaten da bat edo bestea diag-
nostikatzea.
Ondoriaak os0 lamak izatlen di-

Elikadura jarreren desorekak

Anorexia
eta bulimia

ra gorpulzaren funizio guzile-
tan

TRATAMENDLAK:

Elikadura eskasiak sortarazien

ditlu arazorik |arrienak, beraz

nulrizia egoara egokia loru ba-

har da fehenengo (analisiek

adierariko dule).

Tratamendu farmakologikoa:

Animoa eta autoastima hobel-

2eko braben dirac

* Neuroleptikoak: AM-an hi-
pirakbibitales preshen dule. Ja-
rrara konbulsiho obsasiboak
hobetzen diluzie. Ez dira os0
arabikak, 2 mailako afekiuak
direla eta, gainera emaitzak
e aldakorrak dituzio,

= Antidepresiboak: BMN-an fuo-
xeting izaten da aukerakoa
gehienatan; AN-an pisua nor-
maldu arle ez dira gomen-
dagarriak,

+ Banzodiarapinak antsiala-
iea tralatzeko erabiltzen di-
Fil.

Errehabllitazio psikosoziala:
Balzuetan lerapiak egiten dira,

BOTIKARIAREN FUNTZIOA
ERITASUN HAUEMN
PREBENTZIOAM

Zenbal eta azkarrago egin diag-
nostikoa askoz ere arrazagoa
da errekuperazioa, beraz, au-
rroikusioa da ertasun honi au-
e egileko erark hoberand.
Botikariak elikadura informazio
on bal aman behar dio publi-
koari, osasun kanpalnetan par-
1 hartuz. Alnrma seinabinen bat
iousir garo (laxanieak behanik
gabe erabillzea, maiziasun
anormal batlez pisalzea, dielak
obsasiboki egiten hastea, eli-
knganen kaloriss Buruzko kadka
handia izalea, gehiegizko pisu
galzea...) tamiliakoren batekin
hitz egin beharko litzateke, alar-
ma handirik sortu gabe. Ela
halen bidez osasun menkal Zan-
trora bideratu (familia meadi-
kuaren bitartar).



Euskaraz sortutako farmazia
arloko testu teknikoen

kopurua eta kalitatea gero
ela handiagoak izaten
laguntzeko asmoarekin
FEUSE SARIA sortu genuen
2003an. Euskaraz sortutako
farmazia arloko testu
teknikoen kopurua ela
kalitatea gero eta handia-
goak izaten laguntzeko
asmoarekin FEUSE SARIA

sortu genuen 2003an.
Lehenengo deialdira sei lan
aurkeztu ziren. Arrate
Jaureqi eta Itziar Fernandez
de Larrinoa farmazialari

gazte arabarrek irabazi
zuten lehiaketa ardoari
buruzko lan batekin, FEUSE-
ko Batzorde Zuzendariak,
bada, 2005eko otsailaren

2an egindako bileran era-
baki zuen FEUSE SARIAren

bigarren deialdia iragartzea.

Guzhok arnmalu mnah ..".||1|,|.."|:|:[|-.| aarla
hartzera; ea lehaenango deialdia hobet-
zen dugun, Sarla ez da makala 3,000
aurokoa alegia, baina dudank gaba
guztiok poziuko gintuzkeena partehartze
hancha (Fales hiraleks

OINARRLAK

*Farmaziarekin zarikusia dulan euskarar
idatzitako lanak onariuko dira

» Lanak -:_1r|__r.|||1:l|li1k @t angiaratu e H b 1]
izango dira. Homela ez izateagatik sor
danezksan arazoen andura egiléena 1zan-
go da ela FEUSEK af du bara gain har-
tuko inolako erantzukizunik

" Er_|||!].e|l-l. Al o g hEa g Lan Hanbarkn,
baina guzliak farmaziatan edo larmazia
fakultale baleko ikasle (zan behar dute
Baldintza hau egiariatzeks aginak aur-
keziu beharko dera

|ruchiaik, grafikoakx, .{l'rj;‘l.'k ik a0 Basho-
lako eranskinak zembakidunk eta |es-
tuarengandik bereizink aurkeziuso oira

= Lana asatien duen leslu guzta Mxale-
gl informatikoan aurkeriulko da eta, al-
i enigin, Al bad DEN Ad fprmaluan in-
primaturik aurkaziuko da

= Lana presiatzeko erabilitako bibliogra-
fia ara aurkaziu baharko da

= Lanarekin batera gutun bal igori be-
harko da. barten lanarmen wranbunia ¢la
egilearan edo egile laldearan izengoiia

’

FEUSE Saria

biga
de?a

gipaizen direlarik. Gainera karazal iixi
balen kanpoaldean ere lanaren izenbu-
rua ata izangodi berbera jamiko dira ela
kariazalaren bammuan egilearan edo eqi-
lean izan-daiturak ata harremanelarako
lefafonoa ela e-Postaa gordeso dira

= LT RBE N -:]ul-.lr'l:l Inprrmabuno ana
euskarm nformatikcan gordatako barl-
sipa eta egllearen edo egileen daiuak
gordatzan dituen kartkzal ki alkame-
kim igorriko dira honako helbidera

Ajta Maenni Ospitalea

Juan Carlos Aristorena jaung
Farmazria Zerbilrua

Gesalibar, 15

20500 ARRASATE (Gipuzkoa)

= Lanak [peotzeko epea: 200580 wimig-
ren 31 bitarfekaa izango da

= Parieharizalleak: Farmazialaniak aia
farmazia fakultaleatako kasleak

=Lanak arierukodituan epaimahala FEL-
SEk randatuko du Epaimahaikcidesk
azin Zango dube lanik aurkeztu deialdi
honetan

= Epaia 200500 abanduanen 31 bang lo-
hen jakinarazriko zaio irabazkeari

*Epasmahalarsn orabaknnn dunk ako hie-
legiterik ez da onartuko

* Sariaren kopurua 3.000 € izango da
gla zaliazmna da

i

LEHENENGO
FEUSE SARIA
IRABAZI ZUEN LANA
ARGITARATU DUGU

Duela egun balzuk jaso duzue lehe-
nongo FELISE SARIA irabaxi zuen
lana: Ardoa, onuragarna ala kalle-
gama?, Arrate Jauregi sta iizlar Fer-
nandaz da Larrinoa larmazialar gaz-
le arabamek idalzitakoa.

Itxaron dugu lan bikain hon pisegl-
nez rakurmko duzula ela bakagami
gariatu ardoaren aldardi desbardi-
nak hobeki ezagutzen.

Liburuaren aurkezpenean esaten den
bazala, lanak Josa Anbonio Lo be-
duma csatzen du. Josa Anbonio Lod-
di Bizkarrondo (1916-1999) FEU-
SEko ohorazko lahendakari i2ends-
lu genuen Elkartearan lehen Batrar
Drokorraren sguran, 1996an. Irun-
gofarmazialari jator, jakintsy eta eus-
kallzalearen izena duen bildumaren
laugarren zenbakia da hauxe.
Gure asker ona Granfa Muesira Se-
fiora doe Remellund S.A. upeliegiar.
Haren diru-ekanpanak kgundu digu
liburua argitaratzen el euskaranen
normalizazioarsn prozesuan baste
aitzin pauso bal emalen.
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FEUSEren X. Batzar Orokorra

Aurtengoan Remelluri upeltegietan
FEUSEren FARMABURUA saria EHUko Farmazia Fakultateari

Alsagin handiz akinarazien
dizugu datorren apirdaren
Jan, igandea, Granja Mira.
Sra. de Remelluri 5 A k Bas-
bda/Labashdan (Araba) di-
tuan Upeltegielan gure Ek
kartearen X, Batzar Oroko-
rra eka urlenoko [al eguna oS-
paluko dugula

Remelluri Upaliegien bam
jaso dugu, informazio 0so
pofila ota inlaresgarria; 1ar-
telik hauxe abera dizugu:
Granja Nira. Sra. de Rema-
luri Tolofioko Monasiegia-
ren antzinako jabetzada, 150
heklareakoa. hamlark 105
mahasliak

Reasrmsliur liki-is@na X, man-
dean arabar konde balek sor-
tutake herricka bati dagokio,
Bastda herman gordatzan
den libururik zaharrensan
[ 15586, url ek D) Ikus dai-
teke XV, mendea azkeroz-
tik, Giranfa Mira, Sra. de Re-
mallurik uriero 30 kantara
bele ardo eman chi zizkiola
RaErian

Giod-ardi aroko neknopoli bal
ederki kontserbatzen da, ela
bada garai bansko basaliza
bal ere,

“Granja®ren lilurak ota ader-
tasunak erakarmi zwlen Jai-
me Rodriguez Salis gipuz-
koar presiua, ela 1588an ha-
siera ematen dio enclogl-
abspriturd Boragan ball, Ant-
zina Jaranimalar manjean
jabetra izan zana berraraiki
fuan ala barlako lamprani-
llz eta graziano aukeraluez
barrity puan mahasha. Anl-
zinako zancbio-hondakinen
gainean Granja Nuestra Se-
fiora do Hemellurko upalia-
giak eraiki riluen. Barlan,
Monasianoko mahastiatatik
dalorren ardoa agin, Landu
ata bolilaralzen da

I.|'.ll-r| , Ig-u.l'rdul

Altzindaria etxaldeko ardo-
kontuslan, sguraldi-ged or-
di-hazea du, Allanbkosoara-
gira duana, ala befako ma-
hats-baniatateak, lemprani-
lioa, grazianoa ela gamalxa
dira

Poliki-poliki eta naturalean
egindako andoa, haritzik one-
na arabilita, azkenaan, ba-
natakochateau-ardoa eman-
go duena, zapors fresko sla
iraunkorrakog, bouquad han-
di eta oparokoa

Inlsrmazio gatiago nahi ba-
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Bastidako

e
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Remeliuri upsiteg

duzu begira www remellu-
. com Oss inleresgarma da

Bastidako inguru eder ho-
riatan, bada, gurs Elkariea-
ren X. Batzar Orokorra egin-
g0 dugl ota, jarraian, FEU-
SEren FARMABLURUAEuUs-
kal Herriko Unibedsitateko
FARMAZIA FAKLILTATEA-
Rl emango diogu, Fakulta-
lnan beran, azken ula haue-
{an, euskararen erabilera nor-
malizatzearen alde eman-
dako aufmarapauscengatik.

lan nhi'.ld:.lqu X. Batrar Orolorra

Ekilaidia bukatulakoan, Ae-
madlun Upsliegiak bisitalu-
ko difugu ata bartako be-
rezko bazkar eder balek
amaisraamango dio jai egu-
[ %: 1

Egitaruau efa gainarako ze-
haztasunak hurrengo egu-
natan jasoko dituru; baraz,
adi egon: dalorren apailaren
dan, Granja Nuesira Sefo-
ra de Ramallurin, Bastidan
(Araba) duzu hiteordua, Oso
ongi pasaluko duzu
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