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Aurtengo Batzar
Orokorra eta
Jai eguna Getarian

tsagin handiz jakinarazten deugu
datorren apirilaren 1eam, igandea,
Farmaziaian Euskaldunan Elkar-
tearen Xll|. Batzar Orokorra eta wr-
teroko jai eguna Getarian oepatuko dio-
guiz, Egunberaan, Miren Eskama Fuldain
Isasi-lsasmend lankidearn 2006k Feu-
seren farmaburua emango didbgu.
Dakizunez, Feussk 2004an farmaziamen
arloan euskararen erabilera bulizatzeko,
indartzeko efa normalizalzeko aghen di-
ren ekimensk, egitasmoak efa ekintzak
askerizekn Feuseren larmaburua soriu
zuwen et edorain gizatanakok, laldek, ara-
kndek edo elkariek eskuratu ahaldu, Ga-
raikurra Bernal Vidal eskuforeak egindsa-
koartelana da eta biurtean behin ematen
dugu.
Lehen Feussran farmaburua EHUKG Far-
mazia Fakufateak eskuratu zuwan 2004an.
azken ure hausian, fakultatean bertan
elskararan erabiera normakzatzearsn al-
de emandako aurrerapausoengatik.
Oralngoan. Elkarteko Zuzendaritzéd-ba-
tzordeak, ateegin handiz, Feusaran far-

migburua Miren Fuldain lankideari emates
erabaki du. Miranak maisu-lormulak egin
ahal zateko ehun bat arabilera-orri pras-
taty dity ewskarse. Lan hori oso balizga-
rria da. batez ara. maisu-formuian eta pres-
takinofizinalien elaboazios arauzrben duen
dekretus indarrean jarri zenatik [otsails-
ran 1Tko 1752001 Emrege-dekshia eta
dekretus garatzan duten auionamia-arau
deshardinak).

Mirenak Getariako bers tarmazian egiten
du lan. Feussri oso iolua egon da elkar-
t=aran sorfaratik. Elkartearsn sorzates-
taka bat da.

Egitarauasta gainerako zehariasunak ho-
rrengo egunatan jasoko ditvew; beraz. adi
ggon: agiriiaren
1ean, igandea, Ge- -
tarian duzu hitzor- "'i-ir'“rm%-
dua. Aukera bikaina q?
onco pasatzeko, be-
rriketaldi atseging =
sgiteko gta iritziak
glkarr] adierartsko.
Ez huts eginl.

CGull perbitrus &ia
lwna Fuskaral
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OTITISA

5 urte bete aurretik

haurren %75ak

pairatzen

duen sufrimendua

Belama, orgamu konplaxu, delikatu gta
edarrenetakoa da, inguruko soinu &la
mezuak gureganaizen dizkiguna, argka
mantenizea posible egiteaz gain, ana-
tomilkaki hiru zetitan banstzen dugu be-
larria- Barme-befamrmia, erdko belama eta
kanpo-belarra.

(Xities edozem adinetan eman daiteks,
baing batez ere 0 eta 7 urte bEariako
haurremgan, Baing, zergatik hauren-
gan?

(Gizakok, eztarna eta belama lotzen di-
twen tutu antzeko bat dugu, Eustakioren
tronpa, efa haurreian Eustakioren tron-

pe, molzagos, zabelagoa afa ruzrend-
goada, horrela, bakberia sta biruse: sho-
tik nehiz sudurretik belarrirainog bidaa
errgzten zaie. Batzuetan hainbat ara-
zo ezberdinengatik {eztariko infekzioa,
sinusiisa, alergia. kstaroa. ) tronpa n-
flamaturik edo bidea itkita egon ohi da.
Mukia edo exudatus pifatu egiten da ar-
diko balarriart, ateraazinik. Horretaz gain,
diefantsak et ez dilieie arabat garstu-
ik

(titls motak

* Kanpo-otitiga: udaran sariago ama-
ten da.

* Erdiko-otitisa: Infokzioa erdiko bela-
rrign koketren da. haurrslan gehisn
amatan dana da, eta entzumen gale-
ran eragin handienatakoa duen fakto-
reada. Mutifek joera gehiago dute nes-
kek baino erdike ofifisa harrapatzeko.
Sintomak O ela 3 aste bitarisan Fau-
tan dutenean, ardiko otitis akutua de-
la esalen da, subakutua 3 eta 12 aste
bitart2an eta horlik gora kronikoa. Eri-
Esunaran sbofurioanen arabera, (k-
do ezberdinak ager dailezks (zorna,
ur antzekoa, muki antzekoa).

+ [Hitis~errepikaria: Se hilabetstan 3
sidiz gertatzen denean.

* Oiiths zoma jariatzailea:; Erdika bela-
rria betetzen dusen zomak tinpanoa
hautsi efa kampora ateratzen da, mao-
mantu horetan ming ata sukarra de-
gagerty sgitan dira, eta tirmanoa ondo
katrizatzen da bere kasara, nola ela
zorma jaroa denboran asko luzatzan
ez den. Azkan kasu hosstan otoring-
zringologoamsngana o baharko [Rza-
teke. Hilabets bateuk ofitsk gabs pa-
satuz gero, eta tinpanoko zauria ik
az balitz, hartu beharrako naurrigkiko
asd ritzi ezberdinak daudse,

Cititisa bexhin eta berriz harrapatzako
joara izateko Hainbat aktore erabskion
aderaztanditu AEFPED-sk (Espainiares-
tatuko pediatren elkariea): Haurizain-
dagira joatea, mutbls zates, arelzalle-
gkin bizitzes, anatomikokl barezitasu-
nen bat zalea swdur, gho, farings mal-
lan, herentzia ere oso garantzitsua da,
gta azkenik amaren bularrik hariu ez du-
ten umeek maizago harrepatran duta
otitiza

Iratamendua

Biaroak mina jeisten du, baina normala-
an ano bidezko antibictikoa erabiftzen
da 1014 egunez, askotan sudur des-
kongestionatzailsak eta mukolitikoak ere
erabiltzen dira, Esperialister, olitis as-
ko harrapatzen dituzten haurrei tinpana
mintza zeharkstzen duten drainatze-ho-
diak @rizen dizkiete. Gaur egun teknika
honen sta tnpanocstiomiaren ingursan
garoz eta posemika gaheiago an da sor-
fzan.



Teknologi barriak lagun, eta mundua
bazain zaharra den jakin minak bultza-
turik, wab orfrian murgiltzea erabaki
nuen, www. kasbil netiosatuz inork sar-
tw nai badu. Drri hionetan, besteak bes-
ter, euskara kasi ado trabatu nahi duan
osasun aroko edozein profesionalon-
trat ariketa praktikoak, iratsaoen inz-
kinak, gai ezberdinen gaineko artiku-
luak, estekak, aldizkariak, foroak eta
abar luze bat topatu nuen.
Farmazialaria raki, ordea, hutsune-
rik are, bazen Gure lanbiddearen gai-
neko matarial gutxi ikusi nuen, zorxa-
ez, Horrek, euskarak gure arteanduen
lekuaren gaineko hausnarketa bat eg:-
tara buttzaiu ninduen. Cndorica ez zan
nik nahi beste pozgarr zan; gurs arle-
an, eraindik ers, euskara sukaidean da-
goela pantsatu nuen, su baxuaren go-
wotasunegan, kalsra ineteko beldurraz,
kanpoan aurkituko difuen zailtesun eta
gauza ezezagunen beldur dela.
Badakit, ideia honen aurrean, batek
baino gehizgok eckor izatea aurpegi-
ratuko didala. Egoera hain txama e de-
la, Bta surreko garaiekin alderatuz, gau-

b

Drain equn gutxl, eushara eta osasuna uztar-
1zen duen programa berezi bat badela irakurri
nuen egunkarian, Osafuz, hain zuzen ere.
Programa honen barruan, irratsaloak, Eusko
Jauriaritza eta Elkargoe Profesional ezberdi-
nen arteko kolaborazio hitzarmenak eta web

orri bat badela ere, jakin ahal izan nuen. Be-
netan poztu nindwen albistea izan zen, alajal-
na. Betl ere, pozgarria gertatzen baita orain
artean hain erabilera ofizial txikia izan duen
esparru batean, eushara bere lekua Irabazten

ari dela jakitea.

tuskara eta farmazia

Za gskoegin izanaz gam, hizkumzaren
bizi iraupen hutsefik, euskara, egon-
kortasun finko batera pasa dels amgu-
diatuko duela. Bai, noskl. Arrdzoi guz-
tia emango nicke, gainera, horrelako
kontrasraso bati. Gauza asko egitekn
dugula ere, begi bistakoa defa plaza-
ratly nahiko nuke, orded. Farmazia mun-
duan, oraind® ens, euskarak erronka
handiak ditusla ata gure esku dagosla
akintza horiakl aurrara eramstea.
Lehanik eta behin, gure profesioan
euskarak duen egoeraren analisi ze-

‘hatz bat egin beharko litzatekaala iru-

ditzen zait. |zan ere, ba al dakigu zein
den suskararen erabilera, ezaguiza,
profesionabok berekiko dugun jarrera
&t haru amana? Badaks inoiz baino
baliabide gehiago ditugula esku arte-
an, horxe daude Ekargo ezberdingta-
%o euskara taldeak, FEUSE bera, sta

zaresanikez, botkar askorengogoata
nahiak. Elkar lana eta kooparazioa fal-
ta dela iruditzen zait, haatik. Bakoltza
bere aldatk jardun beharrean, ez al b-
trateke eragmbarragoa [Zango prosek-
tu berrstan guztion ahaleginak aka-
tzea? Mi baiezkoan nage.
Elorkizinera begira, ekariana, abia-
punitu garrantzisu bezala kontuan har-
tu beharreko premise delakoan nago,
gainontzean, gure ghalegingk, ezin-
bestean, lau haizetara barreiaiuak zan-
go baitira. Ez dut artikulu haw amaiy
nahi, barna komunikaziorako resna ga-
rrantzitsu edo erabilgarri bilaka daite-
kean bafizbida bat aipaiu gabe, FEU-
SEran web orria, hain zuzen era,
v feuse.org . Gureprolesicarenkez-
ka gta nahizk gure ariean eztabaida-
treka loro ezin habea zan daitekesla-

koan nago.
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CINFA bisitatu genuen

Joan den wrigrilaren 18an, Fauseko hoge: bai kidak
Cinfzk Unartan dusn laborategie bisitatu genuen.
Amaisaldakaordy Hetan lzboraiegizn barlan genuen
hitzondia anpazakc lagunekin. Javier Ibikcieta Cin-
lzkn kontssilar-ordezkaniey eta Jawar Galardi en-
prasako zuzendan-komerizialak leboratagisran aur-
kezpena agin Zigulen, Enrgus Drdsres anpressso
iahendakariak axin zala atarr adieraz zigun; gure-
Kin ez egofza bl santitzen auela bana agun be-
naan Madriles egon behar zuela lkarkata Cinfa Sa-
ria armaten.

Jaraian mokat goxos egn geruen. Kafea hariu
cndonen, Ana Ciicizidepul marketing decartamen-
tuko [2nidzaren gidaritzapean leborelegia erakuts
zigutan lekrekariek. Produsiv-pofisa bana Cinfak ope-
i ata atxerd joan bamo lehen, onsigan gisa, ar-
gazki bat atera zipulen. Egun bikgina. Biziki esker-
tzian cagu enpresako arduradunsl gurakixo adeta-
Eund

Farmazialar jatorra eta enshalizalea
Jokin Bilbao lankidea
hil zen

Joan den urriaren 22z2n Jokin Bilbao elkarekidea hi
zen. Jokine¥ Harmaniko bers farmazian wie asko-
tar egn zuan fan. Oso partsona ezapuna, larma-
zZiglari [gharre atd auskelzale porrokatue izan ren
Hemaniko zinegsizia em [zan zan 1880sks hamar-
ksdan, Larrn hauen bidez gure dotuminik bizienak
sdlerazlen dizkiogu bare sandias
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